Примерное расписание занятий в разновозрастной группе (составлено участниками семинара «Эффективность воспитательно-образовательной работы малокомплектных детских садов», 27.11.2007–29.11.2007, г. Ярославль)

	День недели
	Время
	1-я подгруппа
(возраст 5-6 лет)
	2-я подгруппа
(возраст 6-7 лет)

	Понедельник
	9.00-9.30
	Рисование (однотемное занятие)

	
	9.30-10.00
	Физкультура

	
	10.00-10.30
	
	

	
	15.30-16.00
	
	Ручной труд/

конструирование (через неделю)

	Вторник
	9.00-9.30
	Познавательно-речевое развитие

	
	9.30-10.00
	Музыка

	
	10.00-10.30
	
	

	
	15.30-16.00
	Лепка (однотемное занятие)

	Среда
	9.00-9.30
	Математика + конструирование/аппликация

	
	9.30-10.00
	Физкультура

	
	10.00-10.30
	Ознакомление с окружающим миром 

(на прогулке)

	
	15.30-16.00
	
	

	Четверг
	9.00-9.30
	Обучение грамоте
	Музыка

	
	9.30-10.00
	Музыка
	Обучение грамоте

	
	10.00-10.30
	
	

	
	15.30-16.00
	Ручной труд/

аппликация (через неделю)
	

	Пятница
	9.00-9.30
	Ознакомление с худ. литературой +театр
	

	
	9.30-10.00
	
	Ознакомление с худ. литературой + театр

	
	10.00-10.30
	Физкультура на прогулке

	
	15.30-16.00
	Рисование (однотемное занятие)


	День недели
	Время
	1-я подгруппа
(возраст 4-5)


	2-я подгруппа
(5-6 возраст)

	Понедельник
	9.00-9.30
	Познавательно-речевое (однотемное занятие)

	
	9.30-10.00
	Рисование (однотемное занятие)

	
	10.00-10.30
	
	

	
	15.30-16.00
	Музыка

	Вторник
	9.00-9.30
	Математика + конструирование/аппликация

	
	9.30-10.00
	Физкультура

	
	10.00-10.30
	
	

	
	15.30-16.00
	
	

	Среда
	9.00-9.30
	Лепка
	Музыка

	
	9.30-10.00
	Музыка
	Лепка

	
	10.00-10.30
	
	

	
	15.30-16.00
	
	

	Четверг
	9.00-9.30
	Творческие игры детей
	Ознакомление с окружающим миром

	
	9.30-10.00
	Физкультура

	
	10.00-10.30
	
	

	
	15.30-16.00
	
	Аппликация /ручной труд (через неделю)

	Пятница
	9.00-9.30
	Ознакомление с худ. литературой + театр

	
	9.30-10.00
	Физкультура (на прогулке)

	
	10.00-10.30
	
	

	
	15.30-16.00
	
	


	День недели
	Время
	1-я подгруппа 
(возраст 3-4 года)


	2-я подгруппа 
(возраст 4-5 лет)

	Понедельник
	9.00-9.30
	Познавательно-речевое (однотемное занятие)

	
	9.30-10.00
	Физкультура (однотемное занятие)

	
	10.00-10.30
	
	

	
	15.30-16.00
	
	

	Вторник
	9.00-9.30
	Математика
	

	
	9.30-10.00
	
	Математика

	
	10.00-10.30
	Музыка

	
	15.30-16.00
	Ознакомление с художественной литературой

	Среда
	9.00-9.30
	Рисование (однотемное)

	
	9.30-10.00
	Физкультура (однотемное занятие)

	
	10.00-10.30
	
	

	
	15.30-16.00
	Валеология

	Четверг
	9.00-9.30
	Развитие речи
	

	
	9.30-10.00
	Музыка

	
	10.00-10.30
	
	

	
	15.30-16.00
	Конструирование/аппликация

	Пятница
	9.00-9.30
	Лепка (однотемное занятие)

	
	9.30-10.00
	Ознакомление с окружающим (однотемное занятие)

	
	10.00-10.30
	Физкультура (на прогулке)

	
	15.30-16.00
	
	


