Задание: «Составьте расписание занятий для группы детей  _____________ лет, руководствуясь следующими требованиями: общее количество занятий для определенного возраста детей по санитарно-гигиеническим требованиям и рекомендуемое количество занятий в неделю по основным направлениям развития ребенка. В целях рационального использования времени, отведенного для занятий, продумайте, занятия какого цикла могут быть комплексными, и включите их в общее расписание»

Таблица №1

Проанализируйте данные таблицы. Выберете те занятия, которые могут проводиться в комплексе с другими, включите их в таблицу и соотнесите с общим количеством занятий.

	№
	возраст

Наименование дисциплины


	1,5-2
	2-3
	3-4 
	4-5 
	5-6
	6-7

	1
	Ознакомление с окружающим
	1
	1
	1
	1
	2
	2

	2
	Подготовка к обучению грамоте
	-
	-
	–
	-
	–
	1

	3
	Развитие речи 
	1
	1
	1 ч/н
	1 ч/н
	1
	1

	4
	Ознакомление с художественной литературой
	1
	1
	1 ч/н
	1 ч/н
	1
	1

	5
	Развитие элементарных математических представлений
	-
	
	1
	1
	1
	2

	6
	Рисование
	
	1
	1 
	1 
	2
	2

	7
	Лепка
	
	1
	1 
	1 
	1
	1 ч/н

	8
	Аппликация
	-
	-
	1 ч/н
	1 ч/н
	1
	1 ч/н

	9
	Конструирование
	1
	1
	1 ч/н
	1 ч/н
	1 ч/н
	1

	10
	Ручной труд
	-
	-
	-
	-
	1 ч/н
	1

	11
	Физическая культура
	2
	2
	3
	3
	3
	3

	12
	Музыка
	2
	2
	2
	2
	2
	2

	
	Комплексные занятия:
	
	
	
	
	
	

	
	Познавательно-речевое развитие
	
	
	
	
	
	

	
	Математика + конструирование
	
	
	
	
	
	

	
	Театр + художественная литература
	
	
	
	
	
	

	
	Социально-личностное развитие
	
	
	
	
	
	

	
	Валеология
	
	
	
	
	
	

	
	Хореография
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	

	
	ВСЕГО
	9
	10
	13
	13
	15
	17


Таблица №2

На основе данных таблицы №1 составьте расписание занятий (фронтальных и подгрупповых) для детей _______________ возраста.

	День недели
	Время
	1-я подгруппа (возраст)


	2-я подгруппа (возраст)

	Понедельник
	9.00-9.30
	
	

	
	9.30-10.00
	
	

	
	10.00-10.30
	
	

	
	15.30-16.00
	
	

	Вторник
	9.00-9.30
	
	

	
	9.30-10.00
	
	

	
	10.00-10.30
	
	

	
	15.30-16.00
	
	

	Среда
	9.00-9.30
	
	

	
	9.30-10.00
	
	

	
	10.00-10.30
	
	

	
	15.30-16.00
	
	

	Четверг
	9.00-9.30
	
	

	
	9.30-10.00
	
	

	
	10.00-10.30
	
	

	
	15.30-16.00
	
	

	Пятница
	9.00-9.30
	
	

	
	9.30-10.00
	
	

	
	10.00-10.30
	
	

	
	15.30-16.00
	
	


